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WYTYCZNE WYKONAWCZE DLA PODWYKONAWCOW

Przedmiotem niniejszych Wytycznych sa zasady postgpowania w zakresie wywierania wplywu
na bezpieczenstwo i higiene pracy, srodowisko oraz bezpieczenstwo pozarowe przez Podwykonawcow
podczas realizacji zadan na rzecz i na terenie KARSTENSEN SHIPYARD POLAND Sp. z o.0.
Niniejsze Wytyczne zawierajg zbidr podstawowych wymagan wynikajacych z obowiazujacych
zewnetrznych aktéw prawnych oraz wewnetrznych uregulowan, w tym procedur i instrukeji funkcjonujacego

w Spodlce Zintegrowanego Systemu Zarzadzania.

L WYMAGANIA DOTYCZACE BADAN LEKARSKICH
PODSTAWA
Lp. BADANIA LEKARSKIE CZASOOKRES / TERMIN PRAWNA
1. WSTEPNE Przed rozpoczgciem pracy Ustawa z dnia 26.06.1974 1.
Regularnie z terminem podanym | Ain., 229, Kodeks/pracy.
2, OKRESOWE s . . Rozporzadzenie Ministra
w zaswiadczeniu lekarskim . -
Zdrowia z dnia
Po przebytei chorobie powyzei 12.11.2020 r. zmieniajace
3. KONTROLNE przebyle) Clorobie powyzej rozporzadzenie w sprawie
30 dni . ,
przeprowadzania badan
. . lekarskich pracownikow
DO PRAC NA WYSOKOSCI Co 3 lata do 25 roku zycia
4. . S (Dz.U. 2020 poz. 2131).
POWYZEJ3 M Co 2 lata od 25-do 50 roku zycia
IL. WYMAGANIA DOTYCZACE SZKOLEN BHP
Lp. RODZAJ SZKOLENIA CZASOOKRES SZKOLEN PODSTAWA PRAWNA
stawa z dnia 26.06.1974 .
. 3
INSTRUKTAZ Przed dopuszczeniem do wykonywania pracy Ar]t). 2%7 Klggiksb?r;zy,
L WSTEPNY BHP DLA na terenie KARSTENSEN SHIPYARD (Dz.U. ‘14 gezmy
PODWYKONAWCOW POLAND Sp. z 0.0. poz. 14, ze zm.)
Rozporzadzenie Ministra
Gospodarki I Pracy z dnia
27.07.2004 r w sprawie
szkolenia w dziedzinie
bezpieczenstwa i higieny
pracy (Dz.U.2024.0.1327).
2. INSTRUKTAZ OGOLNY . .
Przed dopuszczeniem do wykonywania pracy,
X INSTRUKTAZ nowo zatrudnieni pracownicy
’ STANOWISKOWY




OKRESOWE

- Pracownicy na stanowiskach robotniczych '

co 3 lata, pierwsze szkolenie w ciagu 12
miesiecy od zatrudnienia.
- Pracownicy na stanowiskach robotniczych
przy pracach szczegdlnie niebezpiecznych
(na wysokoéci, w przestrzeniach
zamknietych) co 1 rok.
- Pracownicy administracyjno-biurowi co 6
lat, pierwsze w ciggu 12 miesigcy.
- Pracodawcy i osoby kierujace
pracownikami co 5 lat, pierwsze szkolenie
w ciggu 6 miesigcy.
- Pracownicy inzynieryjno-techniczni: co 5
lat, pierwsze szkolenie w ciagu 12
miesiecy od zatrudnienia.
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WYMAGANIA DLA SRODKOW OCHRONY INDYW

IDUALNEJ

Lp.

NAZWA SRODKA OCHRONY
INDYWIDUALNEJ

OPIS/RODZAJ / CZASOOKRES /
TERMIN PRZEGLADOW

PODSTAWA
NORMATYWNA

ODZIEZ OCHRONNA

Kazdy podwykonawca powinien opracowac
wewnetrzne regulacje w zakresie
wyposazania pracownikéw $rodki ochrony
indywidualnej z ustaleniem rodzaju odziezy
i obuwia oraz pozostalych srodkéw ochrony
indywidualnej z przewidywanym okresem
uzytkowania. Powinny by¢ one dostosowane
do warunkéw pracy, rodzaju i poziomu
zagrozen wystepujacych na danym
stanowisku, a takze stopnia zbrudzenia
i niszczenia odziezy oraz wymagan
higienicznych i sanitarnych. Oraz prowadzi¢
ewidencje przedzielonych indywidualnie
pracownikom $rodkéw ochrony
indywidulanej dobranych do zagrozen
wystepujacych podczas prac.

Odziez ochronna musi by¢ oznakowana
nazwa i/lub logo podwykonawcy.

Uwaga: Na terenie KSP zabronione jest
stosowanie odziezy ochronnej z krétkimi
rekawami i/lub nogawkami spodni.

ENISO 13688 -
Wymagania ogdlne

PN-EN ISO 11611:2015
Qdziez ochronna dla
spawaczy

Oznakowane znakiem CE

BUTY ROBOCZE

Obuwie ochronne musi spelnia¢ kategorie¢
ochrony 83 - trzewik tj. posiada¢: zamknigty
obszar piety, wkladke antyprzebiciowa,
podnosek zapewniajacy ochrone przed
uderzeniem z energig na poziomie
co najmniej 100J i §ciskaniem z sila
co najmniej 10 kN, oraz podeszwe odporna
na poslizg na poziomie SRC.

PN-EN ISO 20345
PN-EN ISO 20346

Oznakowane znakiem CE

HELMY OCHRONNE

Wszyscy pracownicy majg obowigzek
stosowania helmdéw przemystowych.
W przypadku wykonywania prac
na wysokosci, nalezy stosowac hetmy
z czteropunktowym paskiem
podbrédkowym. Termin uzytkowania
helmo6w zgodnie z instrukcjg uzytkowania
producenta oraz datg produkcji oznaczong
na wewnetrznej stronie daszka helmu.

EN 397 + A1: 2012 -
Przemystowe helmy
ochronne.

Oznakowane znakiem CE
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Dobor rekawic ochronnych w zaleznosci

EN 388, EN 374, EN 407
EN 511, w zaleznosci od

PN-EN IS0 21420 -
Ogolne warunki,

4. REKAWICE OCHRONNE . .
od zajmowanego stanowiska . i
rodzaju zagrozenia
Oznakowane znakiem CE
Sprzet uzywany do pracy na wysokosci
podlega nw. przegladom: PN-EN 361 Szelki
SPRZET DO PRAC — Codziennym — przez Uzytkownika bezpieczenstwa
5 NA WYSOKOOSCI — Miesigcznym — przez osob¢ kompetentna PN-EN 363 Systemy
" |(Szelki, urzadzenia samohamowne,| — Rocznym — przez osoba kompetentng lub | powstrzymywania spadania
amortyzatory itp.) Autoryzowany serwis
— Fabrycznym - 5 letni Producent lub Oznakowane znakiem CE
Autoryzowany serwis
Iv. WYMAGANIA DOTYCZACE KWALIFIKACJI ZAWODOWYCH
- 'WYMAGANIA / NORMY
Lp. ZAWOD CZASOOKRES / TERMIN UPRAWNIEN JCERTYFIKATY
ISO 9606-1- Egzamin
kwalifikacyjny spawaczy
— Spawanie lukowe
Zgodnie z przepisami
prac na statkach,
wymagane jest posiadanie
certyfikatow wydanych
przez towarzystwa
klasyfikacyjne zrzeszone
w IACS.
Certyfikat spawalniczy potwierdzajacy alis ("’E‘gﬁ?‘“?“ SiEan
posiadanie konkretnych kwalifikacji —BV ° 1pp1ng).
. . ] (Bureau Veritas)
zawodowych w zakre.s1e spawania okreslona — DNV (Det Norske
1. SPAWACZ metods i technikg. Veritas)
Certyfikaty spawalnicze muszg posiada¢ - L;;(SLloyd s R cel ster)
: . . - (Polski Rejestr
prolongate tj. podpls nadzog’u spawalniczego Statkow)
wystawiany co pét roku. - RINA (Registro Italiano
Navale)
- CCS (China
Classification Society)
- IRS (Indian Register of
Shipping)
- CRS (Croatian Register
of Shipping)
-KR (Korean Register)
- NK / ClassNK (Nippon
Kaiji Kyokai) - Japan
- RS (Russian Maritime
Register of Shipping).
Rozporzadzenie Ministra
Gospodarki z dnia
Certyfikat / Zaswiadczenie potwierdzajace 27.04.2000 r. w sprawie
2 MONTER KADLUBOW iprawnienia do spawania elektroda oraz cigcia | bezpieczenstwa i higieny
' palnikiem acetylenowo-tlenowym. pracy przy pracach
Wydawane bezterminowo spawalniczych (Dz.U.2000
nr.40 poz.470 wraz z

péZniejszymi zmianami).
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Rozporzadzenie Ministra

Gospodarki z dnia
30.05.2001 r. w sprawie
Certyfikat potwierdzajacy ukonczenie kursu | bezpieczenistwa i higieny
3. HAKOWY/SYGNALISTA hakowego/sygnalisty. pracy przy b1'1d0w1e
i przebudowie oraz
Aktualizacja uprawnien co 5 lat remoncie jednostek
plywajacych
(Dz.U. z2007 r., Nr 150,
poz. 1065)
Rozporzadzenie Ministra
Infrastruktury z dnia
6.02.2003 r. w sprawie
4 MONTER RUSZTOWAN Certyfikat pot\)vle}'dzajqcy ukonczenle‘ kursu | bezpieczenstwa i higieny
montera rusztowan budowlano-montazowych pracy podczas
wykonywania robot
budowlanych (Dz.U. z
2003 r. nr 47, poz. 401)
v WYMAGANIA DOTYCZACE OKRESOWYCH KONTROLI POD WZGLEDEM
) BEZPIECZENSTWA UZYTKOWANIA
~ PODSTAWA PRAWNA /
Lp. NAZWA NARZEDZIA CZASOOKRES / TERMIN PRZEGLADOV NORMATYWNA
Okresowych przegladow elektronarzedzi
: URZADZENIA cobmicusey - Thotegori. || bodaiarradzen
IELEKTRONARZEDZIA Przeglad wykonuje osoba z uprawnieniami elektrycznych
SEP.
PN-EN 60974-4 - Pomiary
ochrony
5 SPAWARKI Okresowych przeglqdow oraz walidacja przeciwporazeniowej
spawarek nalezy dokonywaé: raz w roku.
PN-EN-IEC 60974-14 -
Kalibracja/walidacja
Rozporzadzenie Ministra
Czasookresy atestac: Gospodarki z dnia 27.04.
— Weze acetylenowo tlenowe - raz na 3 .
. miesiace 2000 r. w sprawie
3. WEZE GAZOWE — Weze sprezonego powietrza - raz bezpieczenstwa i hlg;::ny
na rok, praC}]'nPrzy phr e;cl:;c U
_ ) . spawalniczych (Dz.U.
Weze dwutlenku wegla - raz na 6 miesigey. 22000, poz. 470)
PN-M-84702:1984
DzZwignice Zawiesia
chwytne
i zaczepowe specjalnego
przeznaczenia
Kontrola zawiesi powinna odbywa¢ PN-EN 1492-2+A1:2008
4. ZAWIESIA sie zgodnie wytycznymi norm Zawiesia tekstylne —
i w okres§lonych okresach, raz w roku. Bezpieczenstwo.

PN-M-84720:1970 —
Zawiesia linowe
zaplatane — Ogolne
wymagania i badania

techniczne
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Decyzja zezwalajaca na eksploatacje
Kazdej wciagarki lub wciagnika o udzwigu
powyzej 250 kg wydana w zwiazka

| Rozporzadzenie Ministra
Przedsigbiorczosci

i Technologii
z dnia 30.10.2018 1.
sprawie warunkéw

5. Wci‘ggégléh%]a\gé NE z prawnym obowiazkiem rejestracji i odbioru technicznych dozoru
przez Urzad Dozoru Technicznego technicznego w zakresie
eksploatacji, napraw i
Okresowe przeglady techniczne raz w roku. modernizacji urzadzen
transportu bliskiego
(Dz.U. 22018, poz. 2176)
VI WYMAGANIA DOTYCZACE OCHRONY PRZECIWPOZAROWEJ
Lp. NAZWA OPIS / TERMIN PRZEGLADOW PODSTAWA PRAWNA
Rozporzadzenie Ministra
Spraw Wewngtrznych i
.. L Administracji w sprawie
Podwykonawcy zapewniaja wyposazenie . . .
R ochrony przeciwpozarowej
wlasnych konteneréw biurowo-magazynowo- L
socjalnych w podrgczny sprzet gasniczy budynko:w, inmych
1 PODRECZNY SPRZET (gasnice) obiektéw budowlanych
: GASNICZY Przealad gasnic w obiokiseh wykonuie sio co |1 FETEROW z dnia 7.06.2010
celad wyxonuje si¢ €o |y, 1. Nr 109, poz. 719)
najmniej raz w roku osoba z uprawnieniami
konserwatora gasnic. PN-EN 3-7+A1:2008
Konserwacja gasnic
przeno$nych
Zabronione jest palenie wyrobéw
tytoniowych, e-papierosow oraz
KAZ - nowatorskich wyrobéw tytoniowych: Ustawa z dnia 9.11.1995 r.
ZA Tﬁr}?éilféwgll{{ OBOW | w pomieszczeniach KSP, w tym biurach, | o ochronie zdrowia przed
2 E-PAPIEROSOW OR,AZ pomieszczeniach socjalnych i higieniczno- | nastgpstwami uzywania
) NOWATORSKICH WYROBOW sanitarnych oraz hali produkcyjnej tytoniu i wyrobow
TYTONIOWYCH i magazynach, i pomieszczeniach tytoniowych (Dz.U. z 2024
warsztatowych r. poz. 1162 z pézn. zm.)
- na budowanych jednostkach poczawszy od
I etapu zagrozenia pozarowego
VIL WYMAGANIA DOTYCZACE OCHRONY SRODOWISKA
Lp. NAZWA OPIS WYMAGAN PODSTAWA PRAWNA
Art. 35 rozporzadzenia
Do obowigzku podwykonawcy nalezy (WE) or 1907/2006
. - . . (REACH)
KARTY posiadanie kart charakterystyki preparatow
. CHARAKTERYSTYKI i substancji niebezpiecznych oraz pisemne |y, 7 dnia 26.06.1974 .
potwierdzenie zapoznania z nimi
zatrudnionych pracownikéw Kodeks pracy (Dz.U. 2
) 1974, Nr 24, poz. 14, ze
zm.)
1. Podwykonawca ponosi odpowiedzialnos¢
za postepowanie z wytworzonymi
podczas prac odpadami w sposéb
zapewniajacy ochrone zycia i zdrowia
ludzi oraz ochrone srodowiska. .
POSTEPOWANIE ALk
N Z ODPADAMI 2. Podwykonawca jest zobowigzany do 1402 2012 r-rotedpadach
: WY J azany (Dz.U. z 2013 poz. 21).

selektywnego gromadzenia
wytworzonych przez siebie odpadéw w

zasadami gospodarowania odpadami

sposob zgodny z obowiazujacymi w KSP
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3. Posiadaczem wytworzonych w wyniku
$wiadczenia ustug na rzecz i na terenie KSP
odpadéw jest Podwykonawca
i zobowigzany jest on do gospodarowania
odpadami zgodnie z obowiazujacymi
przepisami prawa, chyba ze umowa stanowi
inacze;j.

4. Przed przekazaniem odpadéw
uprawnionemu Qdbiorcy, nalezy je
zabezpieczy¢ w taki sposéb, aby nie

powodowaly zanieczyszczenia Srodowiska

POSTEPOWANIE
NA WYPADEK ZAGROZENIA
SRODOWISKA
W TRAKCIE WYKONY WANIA
PRAC

W przypadku wycieku substancji mogacej
spowodowa¢ zanieczyszczenie, nalezy
ograniczy¢ jej mozliwosé
rozprzestrzeniania si¢ przez zastosowanie
dostepnych srodkéw (np. sorbentéw,
neutralizatorow).

Zanieczyszczony sorbent nalezy zebraé
do oznakowanego pojemnika oraz
przekaza¢ do miejsca gromadzenia

odpaddéw niebezpiecznych KSP,
informujac o tym Kierownika Dzialu
Narzedziowni i Magazynow

Ustawa z dnia 27.04.2001r.
— Prawo ochrony
$rodowiska (Dz.U. z 2001,
poz. 627, ze zm.)

Ustawa z dnia 26.06.1974 1.
Kodeks pracy (Dz.U. z
1974, Nr 24, poz. 14,
ze Zm.)
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